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Lsesichis-Yerwohnbenanadlungy Deautv-wachs-Viodellave Indischer iraum

Die exkluzve Gesichisverwsohnbehandlung  mat Gesichtshehandiung nach indischer Rezeptur.

wepschalen entfiheen 5

erletht einen

endlichen Taint. Das Liftingerebres fur reife und

S aut Wunsch das pas- yestressie Haut

ethen war thinen mit sinem Tages

strahilenderes Aussehen

B0 Mimanten 45 Eur %0 Minuten 60 Euro 90 Minutan 60 Eur



Die Schonheit ist! die Blote doc (Slacks:

Jamansches Spricwant

Rosenzauber

Gesichtsbehandlung de Luxe mit sinnlichem Rosendutt.

Zu Beginn dieser wundenwollen Behandiung baden thre FiBle in duftenden Rosen:
biiten. Gany im Zeichen der Hose steht fre Gesichtsbehandiing. Neben Reinigung,
Krdutemampl, Peeling, Brauenkomektur, Wirkstoffampulle ward Thr Gesichi und
Diskolieté: it warmen Rosenstempeln verwshnt. Ein ganz besonderes Erebnis.

%0 Minuen 60 Eura

i.'.l];l'] ‘\:_T_i *lli
Licbevolle Gesichtsbehandiung mit 24-Karatigem Goldbalsam.
Seslig entspannt schiummem Sie bei dieser wundervolien Gesichtsbehandlung
umhallt von unserer Engelsrauchernung und beruhigender Engelsmusik. Neben
Rewnigung, Peeling, Krauterdampf, Wirkstoffampulie und Srauenkarrektur werden
Sie mit einer Massage die [hnen das Gefohl verdesht, als wiirden Engelsfligef tber
Sie schweben mit M-Kastgem Goldbalsam verwohnt

90 Minuen &0 Euro

Kosmetik and more.., s

Fufipflege Special

Sie lmsden unter Dormwarzen, Hihnersugen oder Schweelen, haben sehr
starke Homhaut oder mochten einfach nur etwas langer verwohnt werden
Wir lassen Sie wieder wie auf Wolken gehen. Inklusive kleiner FuBmassage

und Laddemng

60 Mimiten 35 Euro

Fult- bew. Handverwihnprogramm

MNur in Verbingung mit éiner Gesichtsbehandliung buchbar,
Pedilure oder Manikire, Zuderohrpesling, Full-oder Handmassage wund Lack

i 30 Minwen 20 Euro



¢ Entspannende Massagen

Konig Laurin Massage
Sie lieben MarchenT Konig Laurin ist sine Massage,
die einer 5age aus den Dolomiten nachemplunden
wirde. Zur Einleitung dieser wundervollen Behand
luing horen Se-ein kieines Marchen, schriuppern den
Duft getrodineter Resenbliten, lasien die Fassng
teion nichtigem Feusrs auf sich wirken und hdren
eigens ru dieser Massage lomponierte hMusik,
die Sie in ein Land weit vor unserer Zeit entfuhrt
Warmes, versteinertes Holr, geschmesdige Wach-
holderholzstabe und duftends Ole lassen Sie die
Massage so richiig geneten.

50 Mimnen 75 Euro

Abhyangha-Indische Olmassage
Entgittends Ganrkorpermassage mit waitnen ayurvedischem Sesamol. Wirkt
harmonmerend und stoftwechsslanregend. Die langen Bewegungen, die an den
Gelenken kresformig werden, stimuberen den Energiefluss im Karper. Die Mas
sage hilfi dem Korper bei der Ausschedung von Gilt und Schiademnsiolien

50 Minuton 75 Euro

Maledivische Massage

Eine exniische Massagebehandhung, ber der die Marma-Enevgeepunide mét waomem
Ot stimubert werden. Die Besonderheit dicser Massage ist, dass Sie auch mit
den Fiiflen des Masseurs [ der Masseunn masseert wenden. Sanfies Deboen und

Strecken [hres Korpers lasst Thre Energien wieder flicBen. Em duftendes Gang-
kdrpemesting
%) Miruten 75 Euro
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Sehr langsame, sinnbiche Massage mit 24-Karatigem
Goidbatsam, der mine sehr pflegende Wirkung auf
Ilhren Korper hat. Warme Edefweifmarmorsteine
spenden Energle und harmonisieren die Sesls,
Engetsmusic und ein Engelsgedicht bringen uns den
himmbschen Wesen noch naher. Eine besonders
tisfgehende emotionale Massage.

9 Minuten 69 Euro

Sie sind bekledet und geniefien die wohltuenden
Klange tibetanischer Klangschalen Dabei berihren
feime Vibrationen und Tone Korper, Geist und Secle
FizBen durch den Komper und emreichen alle Zellen
(4= Tone verschiedener Klangschalen, Timbein und
C';n:\r.-:_]s lasen Verspannungen und Energeeblockaden
in Ihrem Eomer. Der ganze Karper fohit sich an,
als ware er mit Klang erfilit.

60 Minuten 59 Euro



Rajawaru

Dax Wort Raja leed sach i demn balinesschem Wort "Konig™, das Wort Watu
vain "Skein® ab. Fur dps Konighche Asjmwatu-Rituel werden die Massgesisns won
der Kasmietiierin stlbst hergestelt, an die personliche Fomstitution des jewedligen
Wellnessgast angepasst. Bel der Massage gleiten die warmen Aromasteine von
Kopt bs full uber thren Korper. Die dann enthalienen zarien Pliegeknstalle schrmel-
2en durch dens Hauthontakt und konnen durch die son den Stenen transportsrte

Warmne ihre wohltuende Witkung entfaiten
90 Mimmneen 79 Euro

Lotus-Kristall-Massage

[he | ptusKnstali-Masssge warde ;s traditionellen Massageslementan aus dem
asiatisChen Raum entwickelt: Sie vereinkgt Elements aus Ayurveda, Traditiohedier
Chinesscher Medirin, Reflecanentherapie und spernieflen Streichelapheten fur die
Szele, Die Lotus¥rstall Massage st sine Kembination zus warmer Olgussmassage
mit Lodusal, sanfie Gelenkdehnungen und encergetisierender Edelsiemmassage
der Mendiane.

90 Minveen 79 Euro

Indianische La Stone- Massage

Bal der indianischen Massage gleiten warme Steng mit feichitem Druck Gber lhiren
gediten Korper und bringen Sie in einen Zustand absoluter Entspannung_ Sie spliren
die Warme der snergiespendenden Steine bis ins Innere [hies Korpers

90 Minuten 659 Euro

Hawaii-lL.omi-Massa ge

Eine Mischung sus Ritual, Massage und Kaiperarbeit. Wie der kraftuolle, wellénr
formége Tanz des Meeres gleiten unsere Unterarme und Hande tber thren Korper
Diese etwas kraftvollere Massage wirkt wie Babam auf Korper, Gelst und Sesle.

90 Minuten 69 Euro

Entspannende Massagen 7

Indische Padabhyanga
Die Padabhyanga ist eine auflerst filigrane und wohftuende Arwendung for Fafle
und Beine, die eine emeuernds und kraftigende Wirkung auf den gesamten
Crrganismus bat. Es werden Fulle, Waden und Knie mit speziellen Griffen und
Thaiholzern massiert. Inklusive BlttenfuBbad

60 Minuwen 55 Euro

Asiatisches Shiatsu
Komplett bekleidet erfalwen Sie diese asiatische Massagetechnic. Duich leichtes

Drucken und Strecken des Korpers konnen die Energien in [hrem Korper wieder
frei fieBan

40 Minuten 69 Euro



= Body and Soul Harmony

Chakrenbliiten Massage

Am Anfang der Anwendung steht esn personliches Gesprach mit threr Masseurin
bei dem Sie einen klesnen Enblick i dass edauben, was Se zur Zest am meisten
beschaftigt. Passend 7u fhrer augenbiicklichen Sruation wird die geeignete

enegseny fur Se ausgewahit und thr Massageol damit zubereitst

= gich einfach fallen und geniefen Sie bel beruhigender Musik sine

90 Minuten B85 Euro

firkl. | Fmmmng S ro Has

Zuriick zur Balance (by Simona Scibold)

Bei dieser Heilarbeit steht der Energieausgleich im Vordergrund. Mt verschie
denen Techniken der Lichtarbest z.B, Chakrenarbeit, Aurasoma, Chakrenbluten,
Heilsteinen, Reiia stelle ich eine Indraduelle Massage fur Se zusammen. kch mochte
Ihnen impulse geben, Thre Sdbsthetungskrafte waeder zu aktivieren.

90 Minuten B0 Euro

Body & Soul

Eine willig neue Art der Entspannungsmassage f0r Korper, Geist und Seeie.
Wir entspannen Sie durch eine gefuhrie Meditation, bei der all lhre Chakren
waeder harmonisiert und mit Licht und Liebe gefulll werden. Die Meditation geht
in eine sanfte Ganzkorpermassage mit duftendem Lavendeiol iber

90 Minuten 80 Euro

Rtﬁt]\l - Massa ge - Kombination (by Simona Scibold)

Meine Hande glesten uber lhren verspannten Kamer. Die Massage wird sanft oder

mit etwas Drudk ganz nach lhrem Befind
e Hande suf verschiredenen S
Warme urd Energie des Retias. Diese Kombmation eignet sch fir alle, die enengie

fur 5= gestaltet. Dwischendurch ruhen

e [hres Korpers und spenden [hnen die

aszagen heben
90 Minuten B0 Euro



Almbad

Bergromantik pur in unserem neuen Almbad. Genefle
writich

it Garantie rurick

Almimer, dazu Schokoladenfondue, sowie ene re

Wahlweise

reonarn 60 Minuten 59 Euro

Kriuteretraum

Tawchen Ske sin, in den hasmischen Duft des Alpsnkrauter. Schweben Sie leichtfussig

dahin. Ein erfschendes FuBbad mit FuBmossage, sowee Arndka Wadenwicke

60 Minuten 55 Euro

Almwellness

Kartoffelmassage mit Apfelpecling

Eine Kombination aus Indischer Ayurvedamaszage und heimischen Produkdten
Verwendet werden dazu neben indschem Sesamol, wertvolle Cremes aus Matur-
produkten, Die regenenerende Wirkung dieser sehr entspannenden Massage
hinterfasst gin wohliges Gefuhl. AbschlieBend atmen Sie den Duft frischer, reifer
Apfel beirm Peeling atis gemahienen Apfelrmen

80 Minutan 79 Euro

Alpengliihen

Wit emer Heu-Krautersiempelmassage und hesflen Steinen lassen wir lhren Korper
hochleben. Verspannungen miehen sich zurtick. Ubng bleibt gefuhlte Leidhtigheit
und Freude am Leben. Ein Alpenkrautertonicum undet diese entspannende

80 Minutan 79 Euro

Almenrausch

hese Ganzkarpermassage mit warmnem Amika oder Latw

auf Win P AR EreEn S routef
in Kombinatio der sanften Massag
Fur thren Korper und zum Wohl fhrer Gesundheit v

Sunde, diess Anwendung nicht zu buchen

90 Minuten 79 Euro



Vitalisierende Massagen

und so die Entsch I.|‘l.| |l'|r"'"
Nach sner Gashan-dlassage fuhlt re
woll, warm, klar und leicht 5

s

nders Zu emp
fehlen be & gheit, Kalte
gefuhl, Fruhjahrsrudiglkes, Ubergewicht, Cellulie
Kombiniert mit einer wohltuenden Olmassage.

90 Minmnen 79 Euro

Malaysische Massage

Nach siner &

urzen F

jefmahlensn

vaschung beginnt diese tro-

rg desr Haare und
wird mal kraftig, mal

ool aut dem ganzen Korper esnmas

55 dieses Tro

¥ affeebohmen und sine

90 Minuten 69 Euro

Tiirkische Hamamzeremonie
fu B=ginn dieser wunderbaren onen
= FliBle in v
und Haammassage wahre

talimchen B

handiung baden the T "'n.!_l £

fnden Sie sich- a '1 r beheizten ¢
auf der

Wair

Schaum ab und bere
hige Okalbung vor

ot den Korper auf eine ausgie

90 Minuien 69 Euro



Vitalisierende Massagen

Siidsec-Muschelmassage

Exotische Massage, wie ein Kurzurlaub in der Sdsee. Abwechselnd gleiten
warme Lavasteine und kihie Muscheln cber lhre Haut Der Duft von Kokossl sowae
hawaiianische Musik entfuhren Sie ins Resch der Traume.

Kérperpecling / Salbung

Befreien Sie sich von den Allasten lhrer Haut

90 Minuwen 69 Euro

Eire BUrsterwnassage nimimt die abgestorbensn Hautschippchen ab, sn exotisches
Peeling nach Wahl regt die Durchblutung an und eine duftende Salbungsmassage

verwohnt den Korper mit exotischemn O

Wahlweise: Kaffee, Orangen, Meemsalz oder Lotus - Peeling

r\l'-:':-lmlii]rll.;l.lis.';:gr
Wahten Sie aus unserem Duftmenu lhren Liebbmgs
duft und lassen Se ach mit der fur Sie

- " . o
rusammengestellten Olmischung von Koof bis Ful

iduell

veErwhohinen

60 Minuten 45 Euro

Riicken-Nacken-Special
spuren Se die berufliche und prvate Anspannung
in Rudken und Nacke behutsam [hre
Blockaden, damit S ey fiihd

90 Minuwen 69 Euro

Individual Mas sage
Lassan Sie sich ganz nach lhron Winsdhan massioron.

Sie mochten es kraftiger, oder heber sanft 7 Der Hu-

ind schwer? Verraten

UGS AUSNHT

ben Warme Steine, oder Klangschalen, rwischen-

90 Minusen 75 Euro

VETWEN:-

kann bei Beschw

Migrane

1d Cefiulits ausglechend warken

90 Minutan 69 Euro



Romeo und Julia (fiir zwei)

GermeBen S unser Privat Spa met Krduterdampl, Salzkenstallsauns und Awser:
pood, dazu e Glas Selct und fenste Prabnen, Anschliessend werden Sie mit einer
wundervollen Maszage mit Klangschalen und warmen Steinen im Parchenmaum

verwaohnt
3 Swunden 250 Euro

Privar Spa (Fis zwei)
{Auf Anfrage auch for Gruppen buchbar)

Genjeflen Se den Saunaberech und den behezien Aullen-Whirlpool. Der gesamte:
Peresch st 2 Stunden nur fir Sie alleine reservient. Sie erhabten dang suBerdem Sn
duftendes Peeling Fiir die Dampfsauna, 1 Flasche Bliten - Secco senie feinste
Confisene Pralinen,

2Swnden 75 Euro

Almzauber (fiir zwei)

Genjefen S ein Almbad mit duftenden Badedlen, ein Glas Sekt oder Almbier
und Schokoladenfondue, dazu sine romantische Ubermschung, anichlieBend
werden Se mit einer Kartoffelmassage mit Apfelpeeling im Parchenmmum verwohnt

35wnden 250 Euro

Saunagenuss
{nur in Verbindung mit 2iner Anwendung buchbar) Genlefen Sie unseen

Saunaberesch mit Salzknstallsauna, Krauterdampfbad und AuBer-Pool

1 5tundan 15 Euro



Unwiderscehlich minnlich

Eine miensve Reinigung bereret fhre Gesichishaut optimal auf die Aufnahme wert-

voller Wirksiofe vor. Wahrend eine kuhlendes Algenmaske fhre Haut erfnscht
werden thre Hand- und Fullnagel auf Hochglane gebrachl. Wahren Genuss bringt
@ine entspannende Gesichismassage.

80 Minuten B0 EUrg

Reine _"n[.'iliiu;r\-tt']lL'-."¥|-;t|--Il.1}

Kein Handy, keine Besprechungen nur umgeben von Duften und himmischer Rube
Herrengesichishehandiung, Meersalzbad in der Alm, Honigrickenmassage

2.55%wunden 129 Euro

Reine Mannersache

-

X P D

E

Urkraft der Erde

minnlich - sinnlich, cinfach ganz relaxt...

peeling nach Wahl, Ganzkorper Vitaimassage, Manikire und Peditoure for Men,
4 Suinden 149 Euro

hiinig\mJ ssage

Ganz individuell abgestimmt auf thre BedUrfnisse. Genellen S snen Mo aus
belebender Ganrkdrpermassage und entspannender Geschis- und Kopfmassage
Wahlen Sie lhrent Duft-Favoriten aus. (2 8. Vitalising, Balancing, Lotus oder Orange)

90 Minuten 79 Euro

Hit‘l’h-u{

Wer Hier mag, hat wielleicht diesen Traum. Einmal in Hopfen und Malr 2u baden
und dabei ein kihies Almbser zu geniefen. Der Traum wird wahr in unsarem
neuen Almbad.

30 Minwten 39 Euro



Kinder und Teenie - Wellness

Kinder + Teenie Massage
Haben Sie den Eindruck, dass thr Kind unruhig.
nervds oder Oberfordert ist?

Ganz egal ob es schulische oder prvate Dinge sind, die Ihr Kind beunruhigen
Wir mochten lhnen und lhremn Kind helfen, das innere GB L
herzustellen. Ganz nach unserer Intuition und wnserem Wis

Weiterhildungen erworben haben, arbeiten wir mit warmen Steinen, Duften,
Klangschalen oder mit dem Regenmohr,

60 Minuten 45 Euro

Teenie .‘iu:luniul-.;sc]luiuug

Wir zeigen, wie lhr Euch typgerecht und Eurem
Alter gemaB schminken kinnt.

Schleckermiiulchen Massage Trcnu., {_n:su htskosmetik
K | .||| At _LJ_'_._I:'.:
rektur und Tesnie

Du wirst mit duftende
massiert wnd darfs

Preis pro Kind 10 Euro

Minciastens & Tedrahmar

20 Minutan 27 Euro &0 Minwnen 39 Euro



Fernsdiche Entspannung

Fir alle, die gerne in fremde Kontinente und Kuhturen sintauchen.

Indische Ganzckorpenlmassage, Indscher Traum Gesichtsbehandlung, Kaffepesling,
1 Glas Sekt und feinste Confiserne-Pralinen

4 Swnden 149 Euro

Business Lady

Keine Zeit fr ain stundenlanges Beautyprogramm 7

Dann st dies genau das Richtige fur Thre Mittagspause. Top gestylt von Kopf bis
FuBl zurisck ins Buro, Gesichtshehandhung, Hand- und Fussnagelkormekiur mit Lack,
Wimpern und Augenbrauen farben, Tages-Make-up

1,5 Stunden 85 Euro

Beaurv Power

hre Haut wer

tsmassage mit

Crangendlmassage, daru ab

4 Swnden 149 Euro

Wellness-Arrangements

Brausnkarrekiur & Euro
Wimpem und Brauen farben 12 Euroc
Depilation Oberippe / Kinn oder Wange je 6 Euro
Depilaton Bikinizone [ Schambereich oder Ricken j= 20 Euro
Depilation j= Bein 20 Eura

Beautytul Mami
Das Sperialpaket fOr Schwangere.

Kopf, Nacker- & Armmassage, Fulverwohnprogramm, Korperpeshing nach Wahl

1 Swnden 95 EUro



Stand November 2011

. Aauchen Sie ein in eine %11: dhee
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Weliness & Kosmetik Simona Seibold

Stocking 5 | 94065 Waldkirchen | Tel. +49 (D) 8581 [ 987 227

info@simona-seibold.de | www.simona-seibold de



